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ดร.รักษ์ วรกิจโภคาทร กรรมการผู้จดัการ ธนาคารเพ่ือการส่งออกและน าเข้าแห่งประเทศไทย (EXIM BANK) 

ร่วมเป็นวิทยากรเสวนาหัวข้อ ”ผู้น าสร้างสขุ สู่ความส าเร็จท่ียั่งยืน“ กบั ดร.วิชิต โสภิตานนท์รัตน์ ประธานเจ้าหน้าท่ี
บริหาร บริษัท บูโร เวอริทัส (ประเทศไทย) จ ากัด นายวิศรุจน์ อัศวรักษ์ กรรมการผู้ จัดการ IBM Digital Talent for 
Business นายจารีต เจริญสขุ Country Production and Supply Lead บริษัท ซินเจนทา ประเทศไทย จ ากดั นางสาว
สชุาดา ธีรวชิรกลุ ประธานเจ้าหน้าท่ีบริหาร บริษัท อาร์เอส คอนเน็ค จ ากดั และนายกฤษณ์ รุยาพร กรรมการผู้จดัการ 
บริษัท เอเชีย แปซิฟิก อินโนเวชัน่ เซน็เตอร์ จ ากดั เป็นผู้ด าเนินรายการเสวนา โดยมีนางสาวณรินณ์ทิพ วิริยะบณัฑิตกุล 
ประธานเจ้าหน้าท่ีบริหาร บริษัท กิจการร่วมค้า พีเอ็มจี-ไทยพฒันา จ ากดั ให้การต้อนรับในงาน Thailand Wellness 
and Healthcare 2024 จดัโดยบริษัท กิจการร่วมค้า พีเอม็จี-ไทยพฒันา จ ากดั ร่วมกบัหน่วยงานภาครัฐและภาคเอกชน 
เพ่ือสร้างโอกาสและยกระดบัศกัยภาพธุรกิจสขุภาพและการแพทย์ของไทย ณ ศนูย์นิทรรศการและการประชุมไบเทค 
บางนา เมื่อวนัท่ี 18 สิงหาคม 2567 

กรรมการผู้จัดการ EXIM BANK ได้แลกเปลี่ยนความคิดเห็นเก่ียวกับแนวทางการด าเนินชีวิตของผู้น าท่ี
ดูแลร่างกายและจิตใจของตนเองและทีมงานให้พร้อมรับมือกับทุกสถานการณ์ได้อย่างมีสติ รอบคอบ ประสบ
ความส าเร็จในการบริหารคนและบริหารงานได้อย่างมีประสิทธิภาพ สร้างองค์กรให้เติบโตอย่างมัน่คงและต่อเน่ือง 
(Healthy Growth) ตลอดจนมีสวสัดิการท่ีดี บคุลากรมีเส้นทางเติบโตทางอาชีพ (Career Growth) น าไปสูก่ารเติบโต
อย่างยัง่ยืนขององค์กรและประเทศไทย 

  
     18 สิงหาคม 2567 


